A CEIC disponibilizou no seu site um Modelo de Formulario de Consentimento Informado para
Ensaios Clinicos, que pode ser adaptado ou utilizado como guia, ndo tendo carater obrigatdrio.

Este modelo resulta de um trabalho exigente, colaborativo e multidisciplinar, que envolveu a
auscultacao dos seguintes parceiros:

- Industria farmacéutica.

- Investigadores.

- Membros de comissdes de ética.

- Pessoas portadoras de doenga, no ambito do Projeto INCLUIR, do INFARMED.

- PTCRIN.

O principal objetivo desta iniciativa foi promover uma comunicagdo mais clara, transparente e
centrada nos participantes, contribuindo para melhorar a compreensao da informacao
prestada no contexto dos ensaios clinicos e para reforcar a qualidade do processo de
consentimento informado.

Esta iniciativa insere-se numa estratégia mais ampla de comunicacdo publica da CEIC,
orientada para reforgar a literacia em saude, a transparéncia na investigacdo clinica e a
confianga dos cidad3os na ciéncia.

A CEIC sublinha que este documento nao substitui a avaliacdo ética dos projetos, nem dispensa
a necessdria adaptacdo a cada estudo especifico, mas pretende que possa ser um referencial
pratico e inspirador de boas praticas na elaboracdo de formularios de consentimento
informado.

Este é mais um contributo concreto para uma investigacdo clinica mais ética, mais humana e
mais proxima das pessoas.



